
 

Thuiswerk 
vragenlijst 

Wij vertrouwen erop dat jij zorgdraagt voor de fysieke omstandigheden waarin je thuis werkt en zullen je hierin 
ondersteunen. De kosten die je hier redelijkerwijs voor maakt overleg je met je leidinggevende en kunnen 
betaald worden door Licent. In overleg met je leidinggevende declareer je de bonnen voor aangeschafte 
middelen via Nmbrs. 

We verwachten dat je onderstaande vragenlijst invult en ondertekent zodat we kunnen monitoren of iedereen 
zich ook thuis aan de voorschriften voor Arbo-, veiligheids- en gezondheidsinstructies houdt.  
Mail dit formulier ingevuld en ondertekend naar hr@licent.nl. 

Door onderstaande uitspraken aan te vinken verklaar ik dat ik veilig en effectief vanuit huis kan werken. Mochten 
mijn omstandigheden wijzigen dan weet ik dat het mijn verantwoordelijkheid is dit met mijn leidinggevende te 
bespreken. 

	 De Licent ICT afdeling heeft mij geholpen om mijn laptop veilig aan te sluiten, 
in te richten en te kunnen gebruiken. 

	 Ik zorg ervoor dat confidentiële documenten en elektronische data goed  
zijn opgeborgen als ik er niet mee werk en ingeleverd worden bij uitdienst. 

	 Ik zorg ervoor dat mijn werkomgeving netjes is, mijn stoel, tafel en  
computermiddelen goed staan afgesteld en de lichtinval juist is. 

	 Ik neem geregeld pauze, weg van mijn scherm, en beweeg voldoende om  
mijn lichaam gezond te houden. 

	 Als ik thuis bezoek krijg, zorg ik ervoor dat alle werk gerelateerde informatie  
is afgeschermd. Indien ik de ruimte verlaat, zorg ik dat alle documenten zijn  
opgeborgen en de laptop is vergrendeld. 

	 Ik ben op de hoogte van de eisen die vanuit de Arbowetgeving aan de  
thuiswerkplek gesteld wordt. 

	 Mijn thuiswerkplek voldoet aan de voorwaarden die staan in de Arbowetgeving. 

	 Ik meld het direct bij mijn leidinggevende als ik niet meer aan de gestelde 
voorwaarden kan voldoen en/of als fysieke- of mentale klachten ontstaan  
die het gevolg zijn van het thuiswerken.  

Datum: 	 	 	 	 	 Naam: 

Handtekening: 
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